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初
め
て
の
「
注
文
住
宅
」
講
座

一級建築士

東  美恵子さん

教えてくれた方！

初
め
て
家
を
建
て
る
と
き
、「
土
地
選
び
」「
依
頼
先
探
し
」な
ど
、ど
こ
か
ら
手
を
つ
け
て
い
い
か
、頭
を

悩
ま
せ
て
し
ま
い
ま
す
よ
ね
。そ
こ
で
頼
り
に
な
る
の
が
、総
合
住
宅
展
示
場
A
B
C
ハ
ウ
ジ
ン
グ
。今
回

は
家
づ
く
り
の
段
取
り
や
住
宅
展
示
場
の
活
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、一
級
建
築
士
の
東
美
恵
子
さ
ん
に

お
聞
き
し
ま
し
た
。

家
づ
く
り
に
は
ど
の

よ
う
な
ス
テ
ッ
プ
が

あ
り
ま
す
か
？

　左
図
の
よ
う
に
、家
づ
く

り
に
は
た
く
さ
ん
の
ス
テ
ッ
プ

が
あ
り
ま
す
。完
成
の
1
〜

2
年
ほ
ど
前
か
ら
余
裕
を

も
っ
て
計
画
を
進
め
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　A
B
C
ハ
ウ
ジ
ン
グ
千
里

住
宅
公
園
や
公
園
内
の
ハ
ウ

ス
メ
ー
カ
ー
で
は
、情
報
集
め

か
ら
完
成
引
き
渡
し
ま
で
を

ト
ー
タ
ル
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
も

ら
え
ま
す
。ま
た
、土
地
探
し

な
ど
も
相
談
で
き
豊
富
な
情

報
に
ふ
れ
る
こ
と
が
で
き
る

の
も
メ
リ
ッ
ト
で
す
ね
。

ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー
や
工

務
店
に
プ
ラ
ン
を
依

頼
す
る
際
に
気
を
つ

け
る
ポ
イ
ン
ト
は
？

　プ
ラ
ン
を
依
頼
す
る
前

に
、ぜ
ひ
今
の
暮
ら
し
を
見

つ
め
直
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

今
の
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ

と
、面
倒
な
こ
と
を
洗
い
出

し
て
み
ま
し
ょ
う
。例
え
ば
、

家
が
散
ら
か
っ
て
し
ま
う
方

は「
た
く
さ
ん
収
納
が
ほ
し

い
」と
考
え
ま
す
が
、散
ら
か

る
原
因
は
収
納
の
少
な
さ

で
は
な
く
、生
活
動
線
の
悪

さ
や
、収
納
の
使
い
に
く
さ

に
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
収
納
を
増
や
し
て
ほ
し
い
」

と
い
う
漠
然
と
し
た
希
望
で

は
な
く
、「
家
に
帰
る
と
服

が
脱
ぎ
っ
ぱ
な
し
に
な
っ
て

し
ま
う
」な
ど
と
具
体
的
な

悩
み
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。ご

自
身
で
動
線
を
考
え
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。相
手
は

設
計
の
プ
ロ
で
す
か
ら
、悩

み
や
面
倒
を
解
消
す
る
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
を
し
て
く
れ
ま
す
。

家
族
で
意
見
が
ぶ
つ

か
る
時
は
ど
う
す
れ

ば
い
い
で
す
か
？

　プ
ラ
ン
提
案
の
段
階
で

は
、家
族
の
中
で
折
り
合
い

を
つ
け
な
く
て
も
大
丈
夫
。

一
人
ひ
と
り
の
個
性
を
大
切

に
、全
員
の
意
見
を
全
て
伝

え
ま
し
ょ
う
。提
案
さ
れ
た

プ
ラ
ン
で
ど
こ
ま
で
家
族
の

希
望
が
叶
う
か
、予
算
は
ど

れ
く
ら
い
か
を
ふ
ま
え
て
、

納
得
で
き
る
プ
ラ
ン
を
選
び

ま
し
ょ
う
。

プ
ラ
ン
選
び
で
大
切

な
こ
と
は
？

　「こ
ん
な
家
を
建
て
た
い
」

と
い
う
芯
を
し
っ
か
り
持
っ

て
お
く
こ
と
で
す
。そ
う
し

な
い
と
、プ
ラ
ン
を
見
る
た

び
に
気
持
ち
が
揺
れ
て
、最

初
の
希
望
か
ら
離
れ
て
い
っ

て
し
ま
い
ま
す
。分
か
ら
な
い

こ
と
は
遠
慮
せ
ず
に
質
問

を
。「
こ
ん
な
こ
と
聞
い
て
い

い
の
か
な
」と
た
め
ら
わ
ず
、

ど
ん
ど
ん
聞
い
て
く
だ
さ
い
。

住
宅
展
示
場
の
活
用

方
法
は
？

　ま
ず
は
気
軽
に
A
B
C
ハ

ウ
ジ
ン
グ
千
里
住
宅
公
園

に
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。千
里

住
宅
公
園
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
デ
ザ
イ
ン
、工
法
の
モ
デ
ル

ホ
ー
ム
が
50
棟
以
上
建
ち
並

ん
で
い
ま
す
。外
観
を
見
て

気
に
な
っ
た
家
は
中
も
自
由

に
見
学
で
き
ま
す
。ま
た
事

前
に
A
B
C
ハ
ウ
ジ
ン
グ
の

H
P
か
ら
予
約
し
て
お
く
と

待
ち
時
間
が
無
く
、ス
ム
ー

ズ
に
見
学
で
き
ま
す
。廊
下

の
幅
な
ど
現
場
で
し
か
分
か

ら
な
い
サ
イ
ズ
感
も
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

A
B
C
ハ
ウ
ジ
ン
グ
に
は
、

受
付
に
、住
ま
い
の
参
考
ツ
ー

ル
を
豊
富
に
そ
ろ
え
て
い
る
ほ

か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
参
考
に

な
る
資
料
が
い
っ
ぱ
い
。登
録

等
は
不
要
。住
ま
い
の
こ
と
を

無
料
で
楽
し
く
学
べ
ま
す
。ぜ

ひ
ア
ク
セ
ス
く
だ
さ
い
。
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https://www.abc-housing.co.jp/
sumai/
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土
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設
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設
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見
　
積
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工
者
選
び

着
　
工

完
成
・
引
渡
し

家づくりには、やらなければならないことがいっぱい。サポートがあれば安心して
進めることができます。
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