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10:00～17:00（入園は16:30まで）
水曜定休
大人720円／小中学生310円
※別途入園料が必要
0120-1970-89

休
¥

2

HP

■QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

https://taiyounotou-expo70.jp/

Information

1970年大阪万博テーマ館の一部として、芸術家・岡本
太郎のデザインにより設置された太陽の塔。塔内に
は、プロローグ空間に復元された「地底の太陽」や「生
命の樹」など「生命のエネルギー」を感じられるアート
作品があります。一度に入館できる人数に限りがある
ため、事前予約をお願いします。
［写真撮影について］1階展示空間での写真撮影が可能です。安全
のためスタッフの誘導のもと、楽しくご撮影ください。

太陽の塔 入館予約受付中！

ご予約は「太陽の塔オフィシャルサイト」で
受付けています。
当日券販売のお知らせ 
※予約に空きがある場合に限り、当日券の販売を実施しています。※
空き状況のお電話でのお問い合わせはご遠慮ください。※予約に空
きがない場合は当日券の販売を行いませんので、確実にご覧いただ
くためには、これまで通り前日までに事前予約をお願いします。
詳しくは太陽の塔のオフィシャルサイトをご確認ください。  太陽の塔オフィシャルサイト 検索

イベント情報

万博記念公園の関連施設の情報は、公式ホームページ内のリンクページからご確認ください。

新型コロナウイルスの
感染拡大防止に向け、

ご来園者の皆さまへ以下
のご協力をお願いします。

❶  「密閉・密集・密接」
　   を避ける

❷  マスクの着用
❸  咳エチケットの徹底
❹  手洗い・手指消毒の徹底
❺  「大阪コロナ
　  追跡システム」への登録

春の近郷野菜を中心に、フルーツや美
味しい豆腐を販売します。梅干し、梅加
工品など、各種販売。

季節のマルシェ

自然文化園 水車茶屋　　商品によって異なります。¥

開催中～2/28（日）の土日祝 10:00～16:00    「梅、しらす、大葉のマリナーラ ピッツァ」や「イタリアン梅ハ
イボール」など期間限定のメニューが登場します。

薪窯ピッツァ・カフェ NORTH GARDEN
梅まつり特製メニュー

カフェNORTH GARDEN　　メニューによって異なります。¥

海外、免税店のみで販売しているCHOYAの高級梅酒を使っ
たチョコレートボンボンを販売します。また梅を使ったフー
ドとスイーツも販売します。

CHOYAのチョコレート
梅フード＆スイーツ

自然文化園 水車茶屋前　　メニューによって異なります。¥

開催中～3/14（日）
10:00～17:00（LO.16:30）

開催中～3/14日（日）の土日祝のみ
10:00～16:00　※雨天中止

私たちの暮らしや、日本文化の中に見る「梅」についてパネ
ル展示で紹介します。

梅についてのパネル展示

梅文様工芸品ミニ展示

自然観察学習館展示スペース　　 無料¥

江戸前期の梅・鶯文そばちょこ等、
梅文様が描かれた工芸品を紹介。

大阪日本民芸館ミュージアムショップ
無料¥

開催中～3/14（日）10:00～16:00 

3/6（土）～3/14（日） 10:00～17:00（入館は16:30まで） 

アマチュア落語家による梅にちな
んだ落語です。梅の豆知識も満載。
1題15分程度です。

梅の落語

2

江戸時代から庶民に親しまれて
きた紋切遊びで梅の花を切り、
お守り袋を作ります。1作品20分
程度。当日会場で受付。

梅の切り紙ワークショップ

自然文化園 水車茶屋　　
1作品500円、各日先着30名
特定非営利活動法人
大阪府民循環型社会推進機構
06-6877-6991（平日15:00～17:00）

¥

2

¥

自然文化園 水車茶屋
無料、各回先着15名
特定非営利活動法人 大阪府民循環型社会推進機構
06-6877-6991（平日15:00～17:00）

¥

自然文化園内、約30分のネイチャー
ガイドです（事前申込不要）。ただし5
名以上の団体で参加の場合は事前申
込が必要です。

万博記念公園名物・梅ガイド

3/7（日）①14:00～  ②14:30～

開催中～3/11（木）までの火・木曜日、
2/21（日）、23（火・祝）、3/7（日）
①9：40～、②10:20～、③11：00～、④11：40～、⑤12：20～、⑥13：00～

　参加希望の回の開始時間までに
自然文化園梅林東側入口　　無料
　各回先着7名程度
特定非営利活動法人
大阪府民循環型社会推進機構
06-6877-6991（平日15:00～17:00）

2/21（日）、23（火・祝）、3/7（日） 10:00～14:30（受付は14:00まで）
3/7（日）のみ10:00～14:00（受付は13:30まで）

受付

定員

当日
受付

2

※画像はイメージです。

場所 ■ 自然文化園・日本庭園梅林 ほか　　料金 ■ 無料

開催中～3/14開催中～3/14日時 ■

9：30～17：00（入園は16:30まで）

日

茶室「千里庵」呈茶

今年も戦国のまち・長浜の新春
の風物詩「長浜盆梅展」から盆
梅が万博記念公園に登場！

枯山水の庭越しの梅を眺めながら、おい
しい和菓子とお抹茶をお楽しみください。

長浜盆梅展

日本庭園 千里庵
無料¥

季節の和菓子と抹茶セット700 円
※割引入園券付抹茶券も販売（大人890円、小中学生760円）

¥

国内の大会で受賞経験
のあるチームが華やか
でダイナミックでリズム
感にあふれた書を披露
します。

梅花女子大学 書道部による

書道パフォーマンス

日本庭園中央休憩所特設ステージ　　無料
※雨天時は自然文化園自然観察学習館 

¥

開催中～3/14（日）までの土・日・祝
10:00～16:00（受付は15：30まで） 

開催中～2/28（日） 10:00～16:30

2/20（土）  13:30～

過去１年間を通じ万博記念公園内に咲く花や
紅葉などを題材に募集した応募作品の中から
入賞作品を展示します。

「万博記念公園に咲く花の写真コンテスト」
入賞作品展示 開催中～3月16日（火）

9:30～17:00（入園は16:30まで）
日本庭園中央休憩所　　水曜定休
無料  ※別途入園料が必要

令和２年度推薦作品「バラの架け橋」（ばらのかけはし）

休

¥

※別途入園料（大人260円、小中学生80円）が必要です。　※水曜定休
※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、変更・中止になる場合があります。
※荒天中止　※詳細はイベントの公式ホームページでご確認ください。

4/1から毎週木曜日 16：30～18：00（90分間）元プロ野球選手・星野伸之が教える野球アカデミー　　
体が小さくても、球速が遅くても大丈夫。キャッチボールをはじめとする基礎練習やピッチングの
技術などプロで培った技術を徹底的に教えます。技術のみならず子ども達が心身ともに成長でき
る場とします。右のQＲコード、または下記のお電話でお申し込みください。
スポーツ広場No.1　　　小学4年生～6年生　30名
7,000円（月4回） ［初回のみ入校料 4,400円、スポーツ保険 800円が別途必要］

3/18（木）16：30～18：00

万博記念公園マネジメント・パートナーズ　　　　　吉本興業株式会社　　06-6643-1122

無料体験会のご案内

万博記念公園スポーツ広場No.1にて無料
体験会を行います。参加方法は、右のQＲ
コードからお申し込みください。

¥お祭り広場　　入場無料　　テレビ大阪
06-6947-1912（平日10:00～18:00）

アウトドアフェス

テレビ大阪が毎年3月に開催している「アウトドアフェス」。お
祭り広場を会場に人気のグッズやキャンピングカーなどが集
まります。今、話題のサウナテントも登場しますよ！

「万博記念公園Instagram（インスタグラム）
フォトコンテスト」の入選作品を
3月1日から公園ホームページにて
公開予定

対象

運営・制作

3/6（土）・7（日） 
※開園時間については、万博記念公園ホームページまたは次号をご覧ください。

「それ、テレビ大阪やろ。EXPO」

¥自然文化園の東大路を中心とした公園内各所　　無料

桜まつり

　「日本さくら名所100選」にも選ばれている、万博記念公園の桜。3月の中頃からカンヒザ
クラやヒガンザクラが咲き始め、ソメイヨシノなどが園内をピンク色に染め上げます。ぜひ
お花見をお楽しみください。 ※万博記念公園ホームページで開花状況をご確認の上、ご来園ください。

3/20（土・祝）～4/11（日）

2

9：30～17：00（最終入場は16：30まで）

¥

2


