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茨木市双葉町8-19 景星ビル
診療時間／一般：月・火・水・金9時～13時、16時～19時、木・土9時～13時
　　　　　人工透析：月・水・金8時半～13時半、14時半～22時 ※祝日は月水金のみ対応
休診日／木曜午後 土曜午後 日曜 祝日
診療科目／内科・外科・消化器内科・人工透析内科・放射線科・泌尿器科    

阪急茨木市駅すぐ2072-633-0119　https://oshimaclinic.jp/

医療法人 領愛会 大嶋クリニック

通いやすい場所にあるか
気軽に相談できるドクターか
抱え込まずに、専門医や他病院を紹介してくれるか
家族構成にあわせて必要な診療をしてくれるか

かかりつけ医を選ぶ際のポイント

気
に
な
る
カ
ラ
ダ
の
お
悩
み
は
、専
門
医
に
聞
く
の
が
一
番
。

「
か
か
り
つ
け
医
の
重
要
性
」に
つ
い
て
大
嶋
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
大
嶋
先
生
に
、

「
定
期
検
診
」に
つ
い
て
澤
眼
科
医
院
の
澤
先
生
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

内
科
、外
科
、子

ど
も
が
い
る
お
家

で
は
小
児
科
な
ど
を
専

門
と
し
て
い
る
医
師
が
、

か
か
り
つ
け
医
と
し
て
は

適
し
て
い
ま
す
。で
す
が
、

一
番
重
要
な
の
は
、信
頼

し
て
、い
つ
も
診
て
も
ら

う
こ
と
が
で
き
る
医
師

で
あ
る
か
と
い
う
こ
と
で

す
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
を
受
け

て
、か
か
り
つ
け
医
の
存

在
意
義
が
改
め
て
ク
ロ

ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま

す
。い
つ
で
も
気
軽
に
相

談
で
き
る
医
師
が
い
れ

ば
、症
状
に
対
し
て

早
め
の
対
策
を
と
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　当
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、35

年
以
上
に
わ
た
っ
て
茨
木

市
の
地
域
医
療
に
携
わ

っ
て
き
ま
し
た
。病
気
の

早
期
発
見
、内
視
鏡
検
査

や
乳
が
ん
検
診
と
い
っ
た

予
防
医
療
に
も
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。患
者
の
負

担
を
減
ら
す
た
め
、夜
遅

く
ま
で
の
透
析
治
療
に

も
対
応
し
て
い
ま
す
。人

工
透
析
室
は
夜
22
時
ま

で
稼
働
し
て
い
ま
す
の
で
、

仕
事
帰
り
で
も
治
療
を

受
け
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　体
の
不
調
を
感
じ
た

ら
、ま
ず
か
か
り
つ
け
医

で
診
察
し
て
も
ら
い
ま
し

ょ
う
。今
の
時
期
、通
院

を
た
め
ら
う
方
が
増
え

て
き
て
い
ま
す
が
、診
察

台
や
操
作
パ
ネ
ル
等
の

消
毒
液
に
よ
る
清
拭
、医

療
用
空
気
清
浄
機
の
稼

働
な
ど
感
染
症
予
防
対

策
を
十
分
に
実
施
し
て

い
る
の
で
、異
変
を
感
じ

た
ら
迷
わ
ず
相
談
し
て

ほ
し
い
と
考
え
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
を
決
め
る
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
で
す
か
?

Q1

A

乳がんは早期発見、適切な
治療を行えば完治も可能な
病気です。乳房撮影専用X線
診断装置（マンモグラフィ）
を設置し、随時乳がん検診を
受けつけています。

明るい雰囲気の透析室に、ベ
ッド17床を用意しています。
駅からすぐなので通院が便利
で、22時まで透析治療を実
施するなど、お勤めの方にも
受診して頂きやすい環境です。

内視鏡検査乳がん検診 人工透析
当院では「日本消化器内視
鏡学会消化器内視鏡専門
医」が在籍していて、精密か
つ専門性の高い検査を実施
しています。※胃カメラ・大腸
カメラ検査ともに予約制。
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●医　師…女性5名、男性3名（うち生殖医療専門医5名）
●培養士…8名（うち生殖補助医療胚培養士7名）
●保育士…2名※増員予定

充実の体制・経験豊富なスタッフが
最良の治療を

吹田市豊津町13-45 第三暁ビル
診療時間／月～金 ： 8時～11時、
　　　　　　　　　16時～19時
　　　　　※木曜は8時～11時のみ
　　　　　土日祝 ： 8時～11時

※当クリニックは、特定不妊治療助成事業の「指定医療機関」です。

206-6378-7333
https://www.towako-nakamura.com/

なかむらレディースクリニック

二人目以降の治療をサポートする
「ファミリールームきりん」がオープン

診
察
中
は
保
育
士
に
預
け
ら
れ
る

フ
ァ
ミ
リ
ー
ル
ー
ム
を
開
設

二
人
目
以
降
の
治
療
も
サ
ポ
ー
ト

なかむらレディースクリニック

中村 容子 先生
大阪医科大学医学部卒業。日本
産科婦人科学会認定産婦人科専
門医。日本生殖医学会生殖医療
専門医。臨床遺伝専門医。

　近
年
、い
わ
ゆ
る「
二

人
目
不
妊
」で
受
診
さ

れ
る
患
者
様
が
増
え
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、二
人

目
以
降
の
お
子
様
を
ご

希
望
の
方
が
、受
診
し
や

す
い
環
境
作
り
を
考
え
、

同
ビ
ル
内
に
お
子
様
と
一

緒
に
過
ご
せ
る
専
用
待

合
室
《
フ
ァ
ミ
リ
ー
ル
ー

ム
き
り
ん
》を
開
設
し
ま

し
た
。
今
ま
で
通
り
、

様
々
な
思
い
で
通
院
さ

れ
て
い
る
患
者
様
へ
の
配

慮
も
大
切
に
し
、場
所
を

ク
リ
ニ
ッ
ク
エ
リ
ア
と
は

完
全
に
分
離
し
て
お
り

ま
す
。「
治
療
を
受
け
た

い
け
れ
ど
、子
ど
も
の
預

け
先
が
な
い
」と
受
診
を

た
め
ら
わ
れ
て
い
る
方
に

も
、ご
来
院
い
た
だ
き
や

す
く
な
り
ま
し
た
。

　ま
た
、お
仕
事
と
の
両

立
で
悩
ま
れ
て
い
る
患

者
様
の
ニ
ー
ズ
も
高
い
た

め
、お
仕
事
の
前
後
に
受

診
し
て
い
た
だ
き
や
す
い

よ
う
、朝
8
時
か
ら
夜
7

時
ま
で
診
療
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
年
末
年
始
以

外
は
年
中
無
休
で
土
日

祝
も
診
療
し
て
い
る
た

め
、よ
り
正
確
に
排
卵
時

期
を
把
握
で
き
、妊
娠
に

つ
な
が
る
最
適
な
治
療

が
可
能
で
す
。

　女
性
は
、30
歳
以
降

妊
娠
率
が
低
下
し
、35

歳
前
後
か
ら
は
妊
娠
率

の
低
下
と
流
産
率
の
増

加
が
起
こ
り
ま
す
。つ
ま

り
、少
し
で
も
早
い
治
療

開
始
が
、妊
娠
へ
の
一
番

の
近
道
で
す
。悩
ん
で
い

る
間
に
も
、時
間
は
過

ぎ
て
い
き
ま
す
。当
院
に

は
経
験
豊
富
な
生
殖
医

療
の
専
門
医
、熟
練
し

た
培
養
士
が
揃
っ
て
い
ま

す
。
負
担
の
か
か
る
無

駄
な
検
査
は
行
わ
ず
、

適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で

次
の
治
療
法
へ
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
で
き
る
環
境
を

整
え
て
お
り
ま
す
。オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
不
妊
相
談

妊娠率は年齢とともに低下します。妊娠を

望むなら、年齢に関係なく1日でも早い治療

開始を ！ まずはお気軽にご相談ください。

クリニックと同じビルの2階にオー
プンした、親子で過ごせる専用待
合室です。診察時のみ、保育士が
お子様のお世話をいたします。お
子様が安全に楽しく過ごせるよう
サポートいたします。

1.木のぬくもりが感じられる森をイメージした
内装。モニター画面で診察コールがかかるま
で、お子さまと過ごすことができます。
2.お子さまが楽しく過ごせるよう、絵本やテレ
ビ、車のおもちゃなどを揃えています。80㎡ほ
どの広 と々した空間。

※ファミリールームの利用は事前登録・予約
が必要です。ご利用にあたり諸条件等ござ
いますので、詳しくはお問合せください。

も
行
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

不妊治療を始める年齢はいつが良い？

1

2

20歳～25歳 2%

26歳～30歳

31歳～35歳

36歳～40歳

41歳～45歳
46歳以上 1%

25%

36%

26%

10%

当院患者様の
治療開始年齢
（2019年～2020年）

スタッフは頼りになる

スペシャリスト揃い!

不妊治療の
基礎知識

茨木市庄2-26-24
診察時間／月・火・水・金　9時半～12時 ・16時～18時　土 9時半～12時
休診日／木曜・土曜午後・日曜・祝祭日
診療内容／眼科一般　結膜炎・ドライアイ・白内障・緑内障・コンタクトレンズ/眼鏡処方など
　　　　　レーザー治療・糖尿病網膜症・網膜裂孔・後発白内障に対するYGAレーザーなど
　　　　　日帰り手術・白内障・結膜・まぶたの疾患など

2072-622-1132　http://www.sawaganka.com

澤眼科医院 SAWA EYE CLINIC

定期的に身体を動かす
スマホやゲームをする場合は30分～40分
に1回休憩する
目薬を定期的に点してまばたきを促す
ホットタオルで目を温める

自宅でできる目の疲れ予防法
目
を
酷
使
す
る

現
代
で
は
目
の
定

期
検
診
は
大
切
で
す
。例

え
ば
40
歳
以
上
の
緑
内

障
有
病
率
は
20
人
に
1

人
、70
歳
を
過
ぎ
る
と

10
人
に
１
人
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。気
付
い
た
時

に
は
か
な
り
症
状
が
進

行
し
て
い
る
こ
と
が
多
い

の
で
、40
歳
を
過
ぎ
れ
ば

2
、3
年
に
1
回
、60
歳

を
過
ぎ
れ
ば
1
年
に
1

回
は
検
診
を
受
け
る
こ

と
が
望
ま
し
い
で
す
。ま

た
、コ
ン
タ
ク
ト
の
方
は

3
〜
6
ヵ
月
に
1
回
は

受
け
て
く
だ
さ
い
。コ
ン

タ
ク
ト
は
正
し
く
使
わ

な
い
と
眼
と
コ
ン
タ
ク
ト

の
摩
擦
に
よ
る
ト
ラ
ブ

ル
や
細
菌
感
染
が
起
こ

り
ま
す
。無
症
状
だ
か
ら

と
放
置
し
て
い
る
と
コ
ン

タ
ク
ト
が
着
け
ら
れ
な

く
な
っ
た
り
、感
染
の
結

果
、視
力
が
戻
ら
な
く
な

っ
た
り
し
ま
す
。ハ
ー
ド

コ
ン
タ
ク
ト
の
方
は
、将

来
的
に
ま
ぶ
た
の
腱（
腱

膜
）が
伸
び
る
こ
と
で
起

こ
る
腱
膜
性
眼
瞼
下
垂

の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、お
子
さ
ん
に
多
く

み
ら
れ
る
ま
つ
げ
が
内

を
向
く
睫
毛
内
反
症
は

多
く
の
場
合
成
長
と
と

も
に
改
善
さ
れ
ま
す
。し

か
し
、ひ
ど
い
場
合
を
放

置
す
る
と
角
膜
が
濁
り

視
力
が
戻
ら
な
く
な
っ

た
り
、乱
視
が
酷
く
な
り

ま
す
。当
院
は
小
児
の
近

視
進
行
抑
制
治
療
に
も

力
を
入
れ
て
お
り
、就
寝

時
に
特
殊
な
コ
ン
タ
ク

ト
を
つ
け
る
オ
ル
ソ
ケ
ラ

ト
ロ
ジ
ー
と
い
う
治
療

法
は
抑
制
効
果
が
高
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が

自
由
診
療
な
の
で
よ
く

相
談
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
必
要
で
す
。目
の
病

気
の
多
く
は
進
行
す
る

ま
で
自
身
で
気
づ
く
こ

と
が
で
き
ず
、結
果
深
刻

な
状
態
で
あ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
症
状
が

な
く
て
も
定
期
的
に
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

歯
医
者
と
同
じ
よ
う
に
眼
科
も

定
期
的
な
検
診
を
受
け
た
方
が

よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？
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オルソケラトロジーとは

阪急
総持
寺駅

至茨
木

北おおさか信金

スギ薬局
ファミリー
マート

至
R171

至
高
槻

澤 雄大院長

大阪市立大学医学部卒業、
大阪市立大学医学部附属病
院、泉大津病院などに勤務。
眼科学会認定眼科専門医、
PDT認定医、難病指定医

角膜形状を矯正するハードコンタクトを寝る時だけ装着し、日
中は裸眼視力の改善を行う新しい近視矯正法。角膜の形状を
やや平たん化させて光の屈折を変える事で視力の改善を行う。

答
えて
くれたのは…

レンズ装用中 レンズをはずした後
オロソケラトロジーレンズ


