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イラスト／浅田めぐむ

店主のこだわりや個性が光る、高感度なお店を紹介する街歩き企画「北摂さんぽ」。高槻市の中心地として
100年以上の歴史がある高槻町には、大人の隠れ家的ワインバーや上質なヘアサロン、思い出の品に確かな
価値を付けてくれる質屋など繁華街を支えるお店が並んでいます。時代に合わせて顔ぶれが変わり始めた高
槻町で、お気に入りの場所を探してみてください。

細やかな流通情報
と確かな査定力に
多くの女性が頼り
にしている。

スタイリストの宮木さんは美容・理容両
方の免許を持ち、ゲストの悩みを細か
い部分まで見逃さず改善してくれる。

QUADE+m 

高槻市高槻町9-17 第3吉廣ビル1F
営／10時～18時半、日・祝9時～17時半
5/2・３・４・１０・17・２４・２５・３１休み
4月・6月は月曜・第2・第4火曜定休
2072-685-1727

　今年で16年目を迎える老舗ヘア
サロンQUADE+m。「品質・らしさ」
「感謝」の意味を込めた造語である店
名の通り、女性の髪の悩みを解決し
その人らしさを引き出す。40代以上
の女性ゲストの多い同店では、加齢
によるパサつきやうねり改善に特化
した「髪質改善トリートメント」や白
髪をオシャレに魅せるカラーが人気。
長く愛される“質の高い”サロンだ。
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21時～22時半限定で4種類のアフォ
ガードが登場。しめは夜アイスで決まり！

上質な店内で上質な施術を

　質屋には見えない清潔感のある外観は、初め
て質屋を利用する若い方や女性でも入店しやす
いようにと店主のこだわりが光る。時代に応じて
取扱う商品が変化するため日々の研究を欠かさ
ない同店には、Apple製品やSwitch、楽器に流
行の服と幅広い商品がやってくる。市場の流行も
教えてくれるので意外な物に高値がつくことも。

確かな査定力と綺麗な外観に
女性が多く訪れる老舗質屋

井上質店 高槻店
高槻市高槻町6-12　
営／9時～19時 　日・祝・第3・4土曜定休
2072-685-7078
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　高槻では珍しい地下の隠れ家的ワインバー サン セバスチャン。42
年前にオープンした先代のショットバーから12年前にワインバーに
スタイルを変え、1杯から気軽にワインを愉しめる場所に。ソムリエ資
格を持つマスターが厳選した12種類のおすすめグラスワインと、それ
に合う豊富な食事メニューに惚れた常連客が足繁く通う。「ワインが
全然わからない方や、女性1人でも気軽に来てもらえると嬉しいです」
とマスターの廣口さん。メニューに載っていないボトルワインや、カク
テルなどのメニューも充実しているので“大人の時間”を楽しめる。

美味しいワインと出会える地下の隠れ家
ソムリエ厳選のワインで大人時間を

カフェも髪も「2度おいしい」
オシャレ空間でキレイ×カワイイ×幸せ

San Sebastian

高槻市高槻町6-26 B1
営／18時～24時　月曜定休
※コロナウイルス感染拡大防止のため
営業時間は変更されています。
詳しくは電話で問い合わせ。
2072-683-9509

サン セバスチャン

レトロで落ち着く
　　　　　バーカウンター

　一人のスタイリストがマンツーマンで
丁寧なカウンセリングから最後まで施術
してくれるプライベートサロン。店内には
本格派のCafeが併設されているので、キ
レイになった後はまったり癒しの時間を
過ごすことができる。Cafeメニューはコ
ーヒーや有機抹茶ラテ、スイーツ等バラ
エティ豊富。もちろん、スタッフや店内の
衛生管理は徹底していて環境作りも万
全。夜21時まで、月曜日も営業している
ので仕事帰りの方も利用しやすい。

box.
SALON and CAFE

高槻市高槻町20-24 村岡ビル1F
営／10時～21時　水曜定休
2080-3789-3305
https://boxsalonandcafe.shopinfo.jp/

ボックスサロンアンドカフェ

カフェ併設の
新感覚プライベートサロン

甘エビ、野菜のマリネ、ハムなどを一皿に詰
め込んだ贅沢オードブルサラダがおすすめ。

スパゲティレストラン 
マダム・アンスイ
高槻市高槻町12-13 明和ビルB1F
営／11時～17時　火曜不定休
※感染症拡大防止に伴い営業時間等変動の
可能性あり
2072-681-1330

　創業から30年以上。地元高槻の主婦たちから愛され続けるス
パゲティレストラン「マダム・アンスイ」。なじみの深い定番・正統
派のメニューが多く、具だくさんの秘伝のソースを8種類の中から
選べるスパゲティは、どこか懐かしく安心する味。一番人気のス
パゲティランチは、スパゲティと甘エビ•野菜のマリネ•ハムなど
をつめ込んだ贅沢オードブルサラダがついてくる。コストパフォー
マンス抜群の同店のランチをぜひ味わってほしい。

心安らぐ落ち着いた雰囲気が漂う

定番・正統派の味が人気 高槻で30年以上愛される名店

～ 高槻町  ～

クアドエム   で検索

TURN UP 高槻   で検索

井上質店 高槻店　で検索

TURN UP 
KICKBOXING&FITNESS

高槻市高槻町14-1 第6誠ビル3F
（串カツ田中が1階にあるビル）
営／月～金14時～22時　土12時～19時
日祝・不定休あり
2072-647-6548

　高槻町のど真ん中に今年誕生した
キックボクシングジム。「キックボクシ
ングを通して地元である高槻を盛り
上げたいのでここでオープンしまし
た」と話すオーナーの宮島さんは、高
槻生まれ、高槻育ちの現役キックボ
クシング2冠王者。性別や年齢、職業
など関係なく、1時間みっちり身体を
動かすと日常生活にはない快感が味
わえるとか。運動不足、ストレス発散
にうってつけのスポーツだ。

ターンアップ キックボクシングアンドフィットネス

高槻のど真ん中で試合開始 非日常を味わうキックボクシング

道具は全て貸し出しできるので、着替
えがあればいつでも行ける。清潔に
管理されているため安心だ。

個人の目的に合わせてオーナーが指
導をしてくれる。

キックボクシングを通した新たな仲間

［ 4/20（火）現在の金相場による同店買取金額］
※K24（1g）６，３７０円、K18（1g）4,810円での計算
●K24の指輪（5ｇ）31,800円
●K18のネックレス（20ｇ）96,200円での計算
※付属品の欠品は減額になる場合有（いずれも時計・ブランド品買取の場合）
※初めてのご来店は身分証明証と印鑑をお持ちく下さい
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［ 特典 ］
●カット+髪質改善トリートメント10,230円
●カット+カラー+髪質改善トリートメント14,960円
（新規の方のみ・6月末まで）※すべて税込み

創業70年越えの
　　　　　　実績と信頼

流行ではなく“らしさ”を引き出す
40代以上の女性の強い味方

JR
 高
槻駅

JR
 高
槻駅

阪急
 高槻

市駅

阪急
 高槻

市駅

San Sebastian

QUADE＋m
マダム・アンスイ
TURN UP

box.
SALON and CAFE

井上質店 高槻店
グリーン
プラザ

郵便局
松坂屋

2020.7  City Life Hokusetsu oooo 00


