
City Life Hokusetsu EAST  2021.525 ※グルメ掲載店の特典に関してはお食事された方に限ります。

「銀蔵 特選お造里定食」（1,980
円）天ぷら付き、小鉢、ご飯おかわり
無料（ランチ時）。

ボリューム満点のつまみ
食いマウンテンシリーズ！
5月・6月限定ブラックタイ
ガー使用「エビフライマウ
ンテン20尾入」（1,500
円。ハーフ780円）。店内
飲食の定食は1,680円。

テイクアウトで大人気の「銀蔵 特
選海鮮丼」（2,180円）。イートイン
メニューの定食にすると、同料金の
まま小鉢・あら汁付き。

小野原本店の８周年を祝い、５月8日、
9日におトクな創業祭を開催する。通常
1,300円～1,680円のメニューが1,080
円に！５月は１～５日もGW特価で提供！ま
た、４月から「安心！旨い！消費税！」が全て
込み込み。５月も「海鮮ランチなら銀蔵でし
ょ！」の思いを込め、おトクなメニューをお届
けする。朝市「オロイチ」は５月22日がサン
クス箕面店、小野原本店が２９日に開催！

大阪府中央卸売市場仲買直営
小野原本店で８周年の創業祭

銀蔵 小野原本店 〈ギンゾウ〉
箕面市小野原東5-2-1
営／昼 10時～15時（LO14時半）
平日夜 18時～21時半、日祝夜 17時半～21時半（LO21時）
土・祝日前夜 17時半～22時（LO21時半）
５月の休み：５/6(木）、7(金）、12(水)、19(水)、26(水)

080-1400-3527

銀蔵 サンクス箕面店 〈ギンゾウ〉
箕面市箕面6-4-24 サンクスみのお１番館 １F
営／昼 11時～15時（LO14時半）
平日夜 1７時半～21時半、日祝夜 17時～21時半（LO21時）
土・祝日前夜 １７時～２２時（LO２１時半）
５月の休み：５/6(木）、7(金）、13(木)、20(木)、27(木)

080-3846-7899

 Menu　テイクアウトおすすめランキング　※すべて税込み
● 銀蔵 鰻弁当   …………………………………………1,３００円　
● 仲卸の気まぐれ海鮮丼  ………………………………1,680円
● 銀蔵 特選海鮮丼………………………………………2,180円
● エビフライマウンテン20尾入……………………………1,500円
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魚料理や和食、お肉など、編集部おすすめの美味しいグルメ店を紹介します。 ※表示価格は税込みです

高槻赤十字病院高槻赤十字病院

名神
高速

名神
高速

マルヤスマルヤス

阿武山小阿武山小

風情あふれる日本建築で上質なお肉がリーズ
ナブルな価格で食べられると人気の「牛地蔵」。
牛地蔵ではこの時期、ランチタイム限定で厳選
された黒毛和牛の上質な赤身肉をコースで提供
してくれる。ぜひこの機会に食べてみて。

ミートモリタ屋直営「牛地蔵」で
ちょっと贅沢ランチをどうぞ

にく家 牛地蔵 
高槻市南平台3丁目27-15
営／ランチ11時～15時(L.O14時)
　　ディナー17時～22時(L.O21時)
※時短要請中の営業時間は別途確認を
　　Pあり(モリタ屋南平台店と共用)

0120-232-949

 Menu
● 牛地蔵モモステーキコース ……………… 2,420円
※その他ランチメニューあり、価格は税込

 特  典
「シティライフを見た」でランチタイムご利用の方

● ワンドリンクサービス
※5月末まで

昆虫館

箕面公園いいね！プロジェクト

伊丹市昆虫館・
箕面公園昆虫館合同企画

「魅惑のいもむし・けむし展」
イモムシとケムシの全ての魅力が
箕面公園昆虫館に集結！
この春、そのかわいらしさと
不思議さに出会ってみよう

会　期▶開催中～7月19日（月・祝）
休館日▶火曜日
入館料▶高校生以上280円
　　　  中学生以下：無料
　　　  障害者手帳の提示で
　　　  本人と介助者1名：無料
　　　  ※安心安全のため、お子様には
　　　  　保護者（大人の方）の同伴が必要です

新型コロナウイルス
感染拡大防止のために

▶昆虫館は入館者数の制限をおこなってい
　ます。（再入館はできません、館内イベント
　中止、館内一部コーナー利用制限あり）
▶昆虫館の入館、見学時はマスクの着用を
　お願いします。
▶検温をおこなっています。
▶入館、退館の際は手指の消毒をお願いし
　ます。（アルコール消毒液を設置しています）
▶屋外であっても、滝前など密集密接となる
　場所ではマスクを着用し予防しましょう。

箕面公園からのおしらせ
・滝への遊歩道（滝道）落石防止工事は4月9日（金）に完了しました通
 行止めは4月10日（土）解除、滝まで滝道を歩いていくことができます
・令和3年４月1日より自転車も対象となりました。公園内園路への一
 般車両（バイク・自転車含む）の乗入れはできません（許可車・指定車
 除く）、公園内は歩いて散策ください
・新型コロナ感染拡大防止、感染予防のために（野外であってもご協ください）

詳しくは公園ホームページをご覧ください。

▶お互い距離は十分にとりましょう
▶ご来園は少人数、ご家族単位で。
▶散策、ウォーキング、ランニングの際はマスク、
　口布を着用し感染予防対策をお願いします。

ブログは
「プーさんの満腹日記」
で検索
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このコーナーは、美味しい店を知り尽くすグルメブロガー
「プーさん」からの、おすすめグルメ情報を紹介していきます。
ブログもチェックしてみてください。

vol.76 ピスタチオソフト　480円
池田にある大好きなフランス菓子『a terre』さんがイオン

タウン茨木太田店にオープンすると新井さんに連絡をもら
い行ってきました。この店限定のイタリアシチリア島ブロン
テ産の高級ピスタチオ、北海道の濃厚ミルクと素材にこだ
わり抜いたソフトクリームを一口！超ウルトラメチャ旨い！ピ
スタチオの甘みが口いっぱいに広がるソフトクリームは他
にはないですね～。「バスクチーズケーキ」と「プレジールシ
ュクレ」は買って帰りました。バスクチーズケーキは超ウル
トラメチャ旨い！しっかりした口解け滑らかなチーズケーキ
は癖になる美味しさです。今まで食べたバスクチーズケー
キで間違いなく№1の美味しさで
す。プレジールシュクレも超ウル
トラメチャ旨い！

上）香料・着色料
不使用で、ピスタ
チオ本 来 の深 み
のある甘みとミル
クのくどくない濃
厚さが絶品。

茨木市城の前町2-1
イオンタウン茨木太田1階
営／10:00～21:00

072-665-7477

MENU
● ピスタチオソフト ……………………………480円
● 北海道ミルク ………………………………420円
● バスクチーズケーキ …………………………520円
● プレジールシュクレ …………………………540円
※すべて税込み

インスタグラム更新中！
＠pu_san_manpuku
ブログ未記載のウルト
ラメチャ旨いお店も！

取材協力 a terre bebe＜アテールべべ＞

店内は京の町屋を思
わせる造りになってお
り、一歩踏み入れると
気分は小旅行。コロ
ナ対策もされているの
で、安心して食事を愉
しむことができる。

古都の風情漂う京町屋の店内で、夏の
滋味溢れる食材として人気の鱧を贅沢に
使った予約限定ランチ「初夏の彩り 鱧御
膳」はいかが？。木箱の中には「鱧の押し
寿司」、椀物に「鱧の道明寺蒸し」と京料
理の技と、優しい味付けで仕上げられてい
る。天ぷらやお造り、口取りプレートにも料
理長厳選の旬の素材がふんだんに使わ
れている。優しい京料理を食べて季節を
先取りしよう。

季節先取りの贅沢鱧御膳
予約限定のお値打ちランチ

鱧押し寿司／鱧の道明寺蒸し／口取りプレート／お造り盛り合わせ／
自家製汲み上げ豆腐／天ぷら盛り合わせ／吸い物

京ごはんとろばたやき

京月　高槻店〈きょうげつ〉
高槻市紺屋町7-8
営／11時半～14時半（L.O14時）
17時～23時（L.O22時）
日曜日は22時まで（L.O21時半）

072-685-2929

 特  典
「シティライフを見た」と前日までの予約で

● 【ランチ限定】初夏の彩り 鱧御膳 …… 3,500円→3,000円
【鱧押し寿司／鱧の道明寺蒸し／口取りプレート／お造り盛り合わ
せ／自家製汲み上げ豆腐／天ぷら盛り合わせ／吸い物】
● さらに食後のコーヒー、ミニデザートをサービス！

（5月末まで）※すべて税込み


