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次号の巻頭特集は「長く続くには訳がある地元に
愛される名店」です。お楽しみに

摂津市千里丘1-10-3
買取＆販売 ボスフル千里丘店

営／11時～18時30分（日祝～17時）
定休／毎週木曜日、第2・4水曜、GW休み有り

千里丘西口より徒歩約2分
入りやすい1階路面店
目の前にコインパーキング有り！
（有料）※1時間無料駐車場券
お渡しします（ご成約の方に限り）

206-6330-5011 www.bossfull.com

関西みらい銀行関西みらい銀行
馬渕教室馬渕教室

北おおさか信金北おおさか信金

ミスタードーナツ

金券・テレカなども絶賛買取中！

専門店だからできる高価買取!!

当店ではお客様の商品を
目の前で一点一点、丁寧
にスピード査定！

おかげさまで
10年目！

ブランド品宝 石プラチナゴールド

4/19（月）現在の金相場による買取価格 K18 → 5,005円

　4月中旬～6月は摘みたての茶葉が楽しめる新茶の季節。「今は
ペットボトルのお茶が広く普及していることもあって、多くの人に
親しまれていますが、正しい淹れ方を知っている人は意外と少な
いのかもしれません。また、淹れて飲むだけではなく、茶葉を料理
に混ぜたり、スイーツに使ったり、様々なアレンジに使えるんです
よ」。茶葉の旨味がより感じられる新茶の楽しみ方を、お茶を知り
尽くした石崎さんならではの視点で教えてもらいます。

高槻市白梅町4-1 
営／午前10時～午後8時

2072-683-0111
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自宅で過ごす「おうち時間」が見直されている
昨今。こだわりの食生活を提案するナビゲー
ターが、より充実した「おうち時間」を送るた
めのあれこれをお教えします。

高槻阪急 地階
食料品売場

石崎 きぬよさん
服部天神駅近くにある日本茶カフェ「茶ら咲」のオー
ナー。日本茶インストラクターとして、美味しいお茶
の淹れ方を教えるワークショップなど、楽しみ方を伝
える活動も行っている。

今月のナビゲーター

ジューススタンドではご注文いただいてから
フルーツをカットして作る、フレッシュな1杯をご提供。
白いちごジュース 385円（1杯/各日20杯限定）
※4月28日（水）～5月5日（水・祝）限定価格
※5月6日（木）以降は1杯770円  場所：「エンジョイスイーツ」コーナー

明治36年から続く神戸の老舗駅弁店「淡路屋」が、
日々の健康を気遣い“発酵と熟成”をテーマに立ち上
げた新ブランド「櫻小路」とともに新登場。

※営業時間は変更になる場合もございます。

①「淡路屋」ひっぱりだこ飯1,080円（1人前）
②「櫻小路」鶏の酒粕みそ漬け焼き弁当751円（1人前） 場所：惣菜売場

季節ごとのおすすめフルーツギフトに加え、
フルーツサンドが登場。
まるごといちごサンド 648円（1個） 場所：青果売場

① ②

石崎さんが提案するレシピの詳細はWEBをご覧ください。
▶ WEBでさらに詳しく

インスタグラム @citylife_gourmet
素敵なグルメ情報やシティライフ主催の
食イベントの情報も発信していきます！


