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口
腔
ケ
ア
は

感
染
予
防
対
策
に

　「
一
番
の
コ
ロ
ナ
対
策
は
、

口
腔
ケ
ア
で
す
」と
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
対
応
で
は
真
逆

の
考
え
を
持
つ
日
本
を
代

表
す
る
感
染
症
対
策
の
エ

キ
ス
パ
ー
ト
で
あ
る
医
師
2

名
が
く
し
く
も
口
を
そ
ろ

え
て
言
わ
れ
て
お
ら
れ
ま

す
。な
ぜ
口
腔
ケ
ア
が
感
染

予
防
対
策
に
な
る
の
で
し

ょ
う
か
。そ
れ
は
前
号
で
も

述
べ
ま
し
た
が
、歯
周
病
菌

が
出
す
毒
素
が
口
腔
内
の

粘
膜
層
を
破
壊
し
、粘
膜

細
胞
が
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て

乗
っ
取
ら
れ
て
し
ま
う
か
ら

で
す
。口
腔
ケ
ア
を
常
に
受

け
て
い
る
方
は
ウ
イ
ル
ス
感

染
が
減
っ
た
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す（
グ
ラ
フ
参
照
）。

ウ
イ
ル
ス
の
侵
入
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
と
し

て
も
、強
い
口
腔
免
疫
抵
抗

力
に
よ
り
感
染
を
防
い
で
い

く
こ
と
は
で
き
ま
す
。
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食
を
意
識
し
て

免
疫
力
を
獲
得

　
口
腔
ケ
ア
に
よ
る
感
染
予

防
も
大
切
で
す
が
、栄
養
療

法
も
大
切
で
す
。実
際
に
海

外
の
前
大
統
領
も
抗
体
カ

ク
テ
ル
療
法
に
合
わ
せ
て
栄

養
療
法
を
併
用
し
て
い
た
こ

と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
抗
体
カ
ク
テ
ル
療
法

は
、日
本
で
も
7
月
19
日
に

特
例
承
認
さ
れ
ま
し
た
。こ

れ
に
よ
り
、諸
外
国
で
行
わ

れ
て
い
る
治
療
が
日
本
で
も

可
能
に
な
り
、重
症
化
リ
ス

ク
の
軽
減
が
期
待
で
き
ま

す
。た
だ
、抗
体
カ
ク
テ
ル
療

法
だ
け
で
な
く
、ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
を
は
じ
め
、亜
鉛
、鉄
、銅
、

ビ
タ
ミ
ン
C
な
ど
を
合
わ
せ

て
摂
る
こ
と
が
諸
外
国
で
は

行
わ
れ
て
お
り
、こ
の
両
輪

を
行
う
こ
と
で
、救
え
る
命

は
増
え
る
で
し
ょ
う
。実
際
、

シ
カ
ゴ
大
学
が
発
表
し
た
ビ

タ
ミ
ン
D
が
欠
乏
す
る
と
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

す
る
可
能
性
が
1.7
倍
高
ま

る
と
い
っ
た
報
告
や
、ニュー
ヨ

ー
ク
大
学
医
学
部
が
発
表
し

た
亜
鉛
投
与
が
コ
ロ
ナ
の
死

亡
者
を
24
％
減
ら
し
た
と
い

う
研
究
結
果
も
あ
り
ま
す
。

日
本
は
諸
外
国
と
比
べ
て
感

染
者
は
少
な
い
で
す
が
、ダ

イ
ヤ
モ
ン
ド
プ
リ
ン
セ
ス
号

内
の
感
染
状
況
で
は
人
種

に
よ
る
差
は
み
ら
れ
な
か
っ

た
と
結
論
が
で
ま
し
た
。さ

ま
ざ
ま
な
研
究
結
果
と
照

ら
し
合
わ
せ
て
も
、魚
を
食

べ
る
習
慣
や
発
酵
食
品
な

ど
が
日
本
人
を
守
っ
て
く
れ

て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
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社
会
性
の
選
択

未
来
へ
の
教
訓

　
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
は
周
期

的
に
訪
れ
て
い
ま
す
。

2
0
0
2
年
に
発
生
し
た

と
言
わ
れ
る
S
A
R
S
も

し
か
り
、こ
れ
か
ら
も
定
期

的
な
サ
イ
ク
ル
で
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
は
訪
れ
る
で
し
ょ
う
。こ

う
い
っ
た
時
代
に
生
き
る

人
々
が
持
つ
意
識
と
し
て
大

切
な
こ
と
は「
あ
な
た
が
み

ん
な
を
守
る
、そ
し
て
み
ん

な
が
あ
な
た
を
守
る
」と
い

う
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。人
間
は
唯
一
自
分
の

意
志
で
生
き
方
を
決
め
ら

れ
る
動
物
で
す
。蟻
や
蜂
な

ど
の
生
き
も
の
も
社
会
性

は
持
っ
て
い
ま
す
が
、人
間
だ

け
は
社
会
性
を
持
つ
か
持
た

な
い
の
か
を
各
々
で
選
択
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。今
回

の
さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
を

教
訓
に
、自
分
の
こ
と
だ
け

を
考
え
る
の
で
は
な
く
、社

会
全
体
で
何
を
優
先
す
べ

き
か
各
々
が
正
し
い
判
断
を

す
る
こ
と
を
目
指
す
時
が

き
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
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医療法人 貴志会  
赤木歯科
再生医療認可施設

赤木歯科 赤木 誉院長
歯学博士。1984年赤木歯
科開設。3５年前からインプ
ラント治療を行う。米インプ
ラント学会アソシエイトフェ
ロー、日本口腔インプラント
学会認定専門医・指導医。
歯科医師臨床研修指導医。
再生医療認可施設。

この先生に聞きました！

口
腔
ケ
ア
と
感
染
症
の
罹
患
率
に
は
大
き
な
関
連

性
が
あ
る
よ
う
で
す
。
ど
の
よ
う
な
理
由
か
ら

関
係
し
て
く
る
の
か
、口
腔
ケ
ア
と
食
の
観
点
か
ら

赤
木
先
生
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

意
外
と
知
ら
な
い
歯
科
知
識

あ
な
た
が
皆
を
守
る
、皆
が
あ
な
た
を
守
る

歯周病の人は
ウイルス感染
しやすい！

スペイン風邪のパンデミック下での
歯周病の有無とスペイン風邪の罹患率
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なんと
罹患率が
半分以下！

歯周病を
予防すると
ウイルス感染が
減る

要介護者で口腔ケアを受けた方と
受けなかった方のインフルエンザ発症率

0

※Abe S，Ishihara K，
Adachi M，Sasaki H，
Tanaka K，Okuda K. 
Professional oral care reduces 
influenza infection in elderly. 
Arch Gerontol Geriatr.
2006 .43:157-64.より
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減りました

ホワイトニングサロンBlanca
朝倉クリニック歯科
https://whitening-blanca.com
ご相談・予約は

072-623-5519
茨木市駅前4-3-26 あさくらビル
mail：com21adc@gold.ocn.ne.jp
■朝倉歯科医院/春日丘本院
茨木市南春日丘1-1-19
朝倉デンタルビル 春日丘交番隣り

072-625-2001

若
々
し
さ
は
お
顔
の「
下

半
分
」で
決
ま
り
ま
す
。健

康
的
な
白
い
歯
は
、人
に
好

印
象
を
与
え
、笑
顔
に
も

自
信
が
持
て
ま
す
。当
院
で

は
、ブ
ラ
ン
カ
式
の
し
み
な

い
、痛
く
な
い
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン

グ
剤
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

医
療
用
の
過
酸
化
水
素
を

歯
に
塗
布
す
る
と
分
解
さ

れ
た
フ
リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
が
色

素
分
子
と
結
合
し
、限
り
な

く
白
く
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。当
院
は
、医
薬
品
の

漂
白
剤
を
使
用
す
る
の
で
、

年
齢
を
問
わ
ず
歯
の
内
側

か
ら
確
実
に
白
く
な
り
、即

効
性
も
高
く
、珈
琲
や
紅

茶
な
ど
の
食
事
制
限
も
不

要
で
ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
で
す
。

さ
ら
に
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
剤

に
含
ま
れ
る
ナ
ノ
サ
イ
ズ
の

ア
パ
タ
イ
ト
は
歯
質
を
強
化

す
る
効
果
も
あ
り
、ほ
と
ん

ど
痛
み
も
あ
り
ま
せ
ん
。専

門
の
女
性
歯
科
医
師
が
担

当
し
ま
す
の
で
、安
心
し
て

施
術
を
受
け
て
頂
け
ま
す
。

詳
し
く
は
ご
相
談
下
さ
い
。

Blanca
ホワイトニング
デンタルエステ

歯
科
医
院
で
し
か
で
き
な
い
ブ
ラ
ン
カ
式
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ

～
最
新
式
で
し
み
な
い
、痛
く
な
い
、飲
食
制
限
も
な
し
～

治山 真由美 先生
朝倉クリニック 副院長
日本アンチエイジング
歯科学会認定医
ホワイトニングコーディネーター

　
　
　
　
　
　
　
　

【歯科セカンドオピニオン外来】
口臭、歯周病、咬み合わせ、入れ歯、インプラン
ト、矯正診療などはお気軽にご相談ください。
歯の悩み相談は春日丘本院で院長が行っております。

0120-468-321

【ホワイトニング お試しキャンペーン】
 8月末までに「シティライフを見た」と予約で、施
術費が半額の6,000円になります。(先着10名)
駅前分院、春日丘本院どちらでも施術OK。
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　介護福祉士、看護補助スタッフ
だけで130名を越える藍野病院。
資格がない状態での入職、スキル
アップができるように、教育や研修、
支援制度が充実している。また、長
く働けるように休日の取得を促進。
在籍者は「休日もしっかりとれるの
で旅行や趣味を楽しめ、リフレッシュ
しながら働くことができる」と語る。ま
ずは、セミナーに参加して介護の仕
事、職場の雰囲気にふれてみよう。

要予約
セミナー受講中、病院の保育所の一時預かりも
利用可。（ただし生後3ヵ月～満6歳児）
※保育は9月21日（火）締切
※新型コロナの感染状況によっては、一部
プログラムを変更いたします。

● 開催日：2021年10月6日（水）
● 場所：藍野病院 本館5F 多目的室
● 参加資格：介護福祉士の有資格者および
　　　　　 看護補助業務に興味のある方
● 定員：10名
● 持ち物：筆記用具、動きやすい服装、スニーカー

《体験内容》
【講　義】
職場選びのポイント「医療と介護の総合推進」
【演　習】
衛生的手洗い・シーツ交換・寝衣交換・車椅子移乗
【その他】
ランチミーティング・院内見学（希望者のみ）

《スケジュール》
9時30分～：受付
9時45分～：オリエンテーション
10時～：講義
10時30分～：演習
12時～：ランチミーティング
13時30分～：院内見学（希望者のみ）
13時45分：解散

医療法人 恒昭会　藍野病院

2072-627-9501まで
「セミナー受講希望」とご予約を。
（受付は平日10時～16時半）
※セミナー締切は10/4（月）16時半まで
https://www.koshokai.or.jp/aino/

茨木市高田町11‐18
セミナー参加希望の方は

阪急京都線

JR京都線
摂津富田

富田

∴

∴

171

115

太田茶臼山古墳（継体天皇陵）

西国街道
今城塚古墳

名神高速

藍野病院
太田茶臼山古墳（継体天皇陵）

西国街道

名神高速

三島丘西

藍野病院
AINOPIAAINOPIA藍野短大藍野短大

JR「摂津富田」駅北口より無料送迎バスあり。車での来院も可。

参加無料
昼食付
駐車場有

介護・福祉の世界にチャレンジ・
復帰がしやすい「お仕事チャレン
ジキャンペーン」実施中！！

詳しくはコチラ▶

豊中市新千里東町1-1-5 大阪モノレールビル7F
診療時間／11時～19時　月曜休診

モノレール
千里中央駅から

徒歩すぐ
北大阪急行

千里中央駅から
大阪モノレール方面へ

徒歩約2分70120-579-322 https://agamedical.co.jp

AGAメディカルクリニック
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至北千里至箕面
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パ
ル セルシーSENRITO

ヘアロスに
生え際が中央部以外
の両脇（そりこみ部
分）から後退する。

M型

頭頂部から薄くなる。
人に指摘されて初め
て気づくことも多い。

O型

生え際が全体的に後
退する。O型と同時進
行する場合も多い。

U型

薄毛のタイプ

薄毛セルフチェッ
ク

額の生え際が広くな
った

頭頂部のボリュームが

なくなった

父や祖父が薄毛

洗髪の時や枕につく
抜け毛が増えた

Self Check!

悩まない選
択肢を

私の家
族は

どうだろ
う？

医療法人友広会
理事長

AGA
メディカルクリニック
松島 勇介先生


