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ホワイトニングサロンBlanca
朝倉クリニック歯科
https://whitening-blanca.com
ご相談・予約は

072-623-5519
茨木市駅前4-3-26 あさくらビル
mail：com21adc@gold.ocn.ne.jp
■朝倉歯科医院/春日丘本院
茨木市南春日丘1-1-19
朝倉デンタルビル 春日丘交番隣り

072-625-2001
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治山 真由美 先生
朝倉クリニック 副院長
日本アンチエイジング
歯科学会認定医
ホワイトニングコーディネーター

　
　
　
　
　
　
　
　

【歯科セカンドオピニオン外来】
口臭、歯周病、咬み合わせ、入れ歯、インプラン
ト、矯正診療などはお気軽にご相談ください。
歯の悩み相談は春日丘本院で院長が行っております。

0120-468-321

【ホワイトニング お試しキャンペーン】
 8月末までに「シティライフを見た」と予約で、施
術費が半額の6,000円になります。(先着10名)
駅前分院、春日丘本院どちらでも施術OK。
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歯は一生もの。だからこそ早めのケアを心がけましょう。

意外と知らない歯の健康知識
応募方法／はがきもしくはFAXに解
答と〒・住所･氏名･年令･職業･電
話番号を明記の上、編集部までお送
りください｡抽選で5名様に記念品を
プレゼント。（毎月20日〆切）

応募先／FAX：06-6368-3505
〒566-0001 摂津市千里丘1-13-23
シティライフ「クロスワード」係

●7月号の答え  ギオンマツリ

ノーマルクロス

変形の立体クロスです。数字の向きに従ってタテ、ヨコ
のマスを埋め、二重枠のA～Fを並べてできる言葉を
答えてください。（作・あさみ順子）

20２１年に創立100周年を迎えたコープこうべ。次の100年に向けたプロジェクト「CO・OP NEXT100」では、SDGsを
取り入れた商品開発に取り組んでいます。また、快適に買い物ができる店舗独自の取り組みも紹介します。

コープミニ泉丘

豊中市東泉丘2-14-20
06-6840-0661
営／10時～20時　無休（1/1～3を除く）

小山 
みどりさん
（店長）

コピカがあれば、お財布が小銭だらけ・・・なんて事も解消!

コープこうべ
オリジナル電子マネー

使い方は簡単！

コピカで便利に！
おトクに！お買い物
小銭いらずでお会計が 楽らく！

組合員証の提示＋コピカでのお支払でさらにポイ
ントが貯まります！
※コピカご利用ポイントは、ポイント２倍・５倍の際も本体価
格３００円のご利用につき、１ポイントとなります

組合員証に ポイントが貯まる！

ご使用前に、あらかじめ
カードに現金をチャージ

カード発行手数料は無料！

コープこうべキャラクター
「コーピー」

COPICA 
（コピカ）

本体価格300円で

合計2ポイント
組合員証に進呈！

あらかじめ、レジ又はサービスコーナーで、コピカ
に現金をチャージしていただくと、コープこうべの
各店舗でお買い物ができます。
※ネットスーパー、移動店舗では使えません。

今日からすぐに使
えるとっても便利な
カードだよ～♪

　産地はフィリピン・ミンダナオ島の指定農園。コー
プの担当者と現地の生産者が、子どもにより安全な
ものを食べさせたい」という想いから作りあげたバ
ナナ。消費者はもちろん、生産者の健康にも考慮
し、農薬は極力使いません。有機質肥料やミミズの
飼育などで土づくりをし、除草も手作業。代わりに
虫取りトラップを仕掛けたり、防虫菊を植えるなど、
環境にも配慮しています。商品誕生から約28年た
った今でも産地との交流を重ねています。

こんな取り組みをしています

100周年の詳しい
取り組みはコチラ

食品ロス削減のために前進陳列に力を入れ
ています。店舗をこまめに見回り、賞味期限順
に商品が並んでいるか、また組合員さんが手
に取りやすいよう陳列されているかをチェッ
クしています。翌朝出勤して在庫が少なくな
っているのを見るとやりがいを感じます。

（278円）
フレンドリーバナナ

濃い香りと粘りのあるまろや
かな甘さが特長。冷凍バナナ
に少なめのミルクで作る濃厚
シェイクが店長のオススメ。

「子どもに安心して食べさせたい」
の声から生まれたより安全、安心で
おいしいバナナ

KOHYO 山田店SUPER
MARKET

吹田市山田西4丁目1-2-101
106-4863-5040

山田店
阪急山田駅

デュー阪急山田1F

スタッフ大募集

106-6846-8001
シェフカワカミ 桜塚店
豊中市南桜塚3丁目6-27

〈種別〉パート・アルバイト
〈作業〉惣菜・鮮魚・ベーカリー
〈時間〉7：00～17：00
　　　（週20時間以内）

パート・アルバイト
時給／1,000円～
各部門 まずはお気軽に

お電話ください。

阪急曽根店

豊中市曽根東町3丁目1-1　ティオ阪急曽根1F
KOHYO 阪急曽根店 106-6842-5040SUPER

MARKET

※メンバーさん・アルバイトさん募集中です。
　水産部･レジ、その他のお仕事も募集中です。まずはお電話下さい。

鮮度と品質にこだわる、生鮮品を中心とした
食料品スーパーマーケットです。
地域の皆様に食の安全と楽しさをお届けいたします。

コープ東豊中
豊中市東豊中町4丁目3番13号 106-6848-2561

月掛金は1,000円から

家族みんなの
基本の保障《たすけあい》

コープ共済

CO・OP《たすけあい》はその名のとおり、組合員同士の
助け合いの気持ちが形になった共済です。生協だからこ
そできる、組合員のくらしにやさしい安心の保障です。

片山町サンゼリア店　吹田市片山町3-32-3
蛍　池　店　豊中市螢池中町２-４-１７
山　下　店　川西市見野2-24-11
茨 木　店　茨木市元町8-1
石 橋 店  池田市豊島北2-4-6
高 槻 店  高槻市大蔵司３-１４-４

106-6380-6405
106-6843-0589
1072-795-1552
1072-665-4567
1072-761-7777
1072-698-4130

毎日 安い!

お客様感謝デー

お客様感謝デー

8/20（金）

8/30（月）

● 8/20（金）  感謝デー！！
● 8/30（月） 感謝デー！！
● 毎月15日 GG感謝デー！！

設置場所の情報はwebからご覧
いただけます。右記QRコードかホ
ームページからチェックすることが
できます。

CityLifeは
ココに設置しています

CityLife  で検索

観葉植物のパキラを育て始め
ました（パキ子と命名）。せっかく
ならとおしゃれな鉢も購入。こだわ
りのものがあるとちょっと心が潤
います。マイプレミアム特集（ｐ.
22）でこだわりのものを紹介して
いるのでチェックしてください。早
速パキ子の葉が虫に喰われてい
るのはなぜでしょう…。（まゆう）

北摂まち本は224ページの分
厚い本になりました。当初は120
ページを想定していたのですが、
最終的にこのページ数になりま
した。それでもまだ紹介できてい
ない情報がたくさんあります。北
摂には魅力ある地域文化が多
いですね！次の準備していきたい
と思います。（P.28参照　コサオ）

我が家にカブトムシのオスが
一匹やってきました。子どもが
名前を“かぶとくん”と付けて、家
族みんなで観察しています。狭
くないかな？メスもいた方が良
い？今、私の検索履歴は『カブ
トムシ』一色。誰よりも私が夢
中になっているのは秘密です。
（さいと）

北摂の歴史・文化を一冊にまとめ
た「北摂まち本」を7/30に発売しま
す。まちづくりに取り組む地域コミュ
ニティをはじめ、各市市長・町長イン
タビューや、芸術、食、観光など、
224ページにわたって紹介。さらに、
喫茶店、銭湯、商店街などディープ
な特集も。特大ボリュームの「北摂
まち本」をお楽しみください。（まえで）

編 集 後 記


